Y

v

Grudzien

6rudzien to chyba
Jjeden z najbardziej
pracowityc
w roku. To czas
oczekiwania na
Swieta Bozego
Narodzenia, czas
kupowania

prezentow, ubierania

choinki, ale takze
czas generalnych
porzadkow i
wielkiego
Swiqtecznego
gotowania. Lubiq go
i dorosli i dzieci,
zwtaszcza jesli
spadnie pierwszy
Snieg.Oto kalendarz
Swiqt:

1 grudnia - Swiatowy

Dzieh Walki z AIDS
obchodzony od 1988
roku.

BIGOS

Bardzo Interesujqca Gazetka O Szkole
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icta BoZego Narodzenia
g wiele szczescia

i zadowoleniaq,
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i wszystkie marzenia.
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na 6 grudnia Swiety
Mikotaj przynosi

miesiecy dzieciom drobne
upominki i zostawia je
w butach, buty muszq

by¢ wyczyszczone i
wypucowane, bo
inaczej, zamiast
prezentu, moze sie w
nich znalez¢
marchewka lub rézga.

24 grudnia -

WIGILIA, czyli dzien

poprzedzajacy
narodzenie Jezusa

Chrystusa. W tym dniu

rodziny spotykaja sie

przy kolacji wigilijnej.
Wieczerza rozpoczyna

Sie wraz z
pojawieniem sie na
niebie pierwszej
gwiazdki. Rodziny

dzielq sie optatkiem, a

6 grudpia - imieniny  po kolacji idg na
Mikotaja - w nocy z5 Pasterke. Jest to tez  witamy nowy.

dzien obdarowywania

sie prezentami. Nasze
domy odwiedza Swiety

Mikotaj z wielkim
worem na plecach.
25 grudnia - Boze
Narodzenie, dzien
upamietniajacy
narodziny Jezusa
Chrystusa. To dzien
rodzinnych spotkan i
wspdlnego
biesiadowania,
$piewania koled. Czas
dla rodziny i bliskich.
Dzieci cieszq sie z

prezentéw od Mikotaja.

lub przed nimi.

26 grudnia- drugi dzien

Swiat Bozego
Narodzenia.

31 grudnia - ostatni
dzien roku 2014.

wy jatkowa noc,
Zegnamy stary rok, a
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My przeciwko AIDS

AIDS - kohcowe stadium zakazenia wirusem zespotu nabytego braku odpornodci (HIV)
charakteryzujace sie bardzo niskim poziomem limfocytow, a wiec wyniszczeniem uktadu
immunologicznego (odporno$ciowego), co skutkuje zapadalnoscia na tzw. choroby
wskaznikowe (mekfore formy nowotworéw, grzybic, nietypowe zapalenia ptuc) mogace
zakoficzy¢ sie $miercia pacjenta. W latach 1983-2008 na AIDS zmarto 25 min ludzi;
obecnie rocznie z jego powodu umieraja 2 min oséb.

Wirus przenosi sie poprzez:

1. kontakt zakazonej krwi z krwiq lub btong $luzowa osoby niezakazonej,
np. uzywanie tej samej igly, niewysterylizowanych narzedzi
dentystycznych itp.,

2. przeniesienie z matki na dziecko

3. wirus moze dostaé sie podczas stosunku ptciowego.

AIDS i zakazenia HIV stanowiq powazny problem spoteczny, szczegélnie w krajach

rozwijajacych sie. 1 grudnia jest swiatowym dniem walki z AIDS. Czerwona wstazka jest
znakiem solidarnosci z zakazonymi HIV o chorymi na AIDS.

W naszej szkole obchodzilismy $wiatowym dniem walki z AIDS. Uczniowie naszej szkoty
rysowali plakaty, na lekcjach wychowawczych nauczyciele opowiadali dla nas na temat AIDS
i HIV. Przy wejsciu kazdy otrzymat emblemki .My przeciwko AIDS", ktore nosilismy w
ciagu catego dnia.

5 grudnia wszyscy uczniowie 7- 12 klas wraz z nauczycielami zebrali sie w kab.
Informatyki na .burze mézgéw". Przypomniano dla nas jeszcze raz na temat AIDS,
nastepnie podzlelono nas na dwie druzyny A i B (kto chciat, mégt osobno) . Ogétem by’(o 16
pytad, na ktdére musielismy odpowiedzie¢. Komisja sprawdzn’ra odpowiedzi dwéch druzyn. W
wyniku zwyciezyta druzuna A, ktéra zebrata 12 punktow.

Uczestniki druzyny A: Marta M.(12 kl.) ,Ewelina R.(11kl.), Alina B.(10 kl.), Agata R.(9
kl.),Nelli M,(9 Kkl.),Erika R.(9kl.),Karolina T.(8 kl.), Wika R.(7 Kl.).

Nelli Makutonowicz

.Mes nesame patruliai, mes policijos biciuliai”

poczatkowych. Poczatkéwka przedstawila piekny

wystep, ktory ogladata komisja: p. dyrektor

Agnieszka Sakowicz i pani do wychowania

fizycznego Iwona Grigiene. Wystepowali

' uczniowie 1-4 klas: Nikita Brazycki, Diana

| Rynkiewicz, Oksana Sawickaja, Samuel

& | Makutonowicz byli dzie¢mi, Aleksandra Zanegina

- Alicja, tukasz Makutonowicz - zajac, Jowita

Aleksandrowicz - sowa, tukasz Dakiniewicz -

I " policjant. Przedstawili inscenizacje pod tytutem

Alicja na wiesjkiej drodze”. Wystep byt o tym

= JGk trzeba zachowywa¢ sie na drodze i jakie sq
— " przepisy ruchu drogowego. Po wystepie dzieci

W szkole corocznie OPanIZUJe przedstawiali swe rysunki jak trzeba przechodzi¢ przez

sie impreza ,Mes policijos ulice, a potem odpowiadali ma pytania zadane przez
bi¢iuliai" (* J’es‘resmy komisje.
przyjaciétmi policji”), w ktdre] Agata Ruszkiewicz

biora udziat uczniowie klas
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http://pl.wikipedia.org/wiki/Wirus_zespo%C5%82u_nabytego_braku_odporno%C5%9Bci
http://pl.wikipedia.org/wiki/Limfocyt
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uk%C5%82ad_odporno%C5%9Bciowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Uk%C5%82ad_odporno%C5%9Bciowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Nowotw%C3%B3r
http://pl.wikipedia.org/wiki/Grzybica
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zapalenie_p%C5%82uc
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Amier%C4%87
http://pl.wikipedia.org/wiki/Stosunek_p%C5%82ciowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%9Awiatowy_Dzie%C5%84_AIDS

Mikotajki

5 grudnia, o godzinie 10:45 w
Potukniafskiej Szkole
Sredniej odbyty sie
Mikotajki, w klasach
poczatkowych (1-4) i grupie
przedszkolnej. Na $wieto
przybyli réwniez rodzice i
nauczyciele. Uczniowie klas
1,2 i 3 przyszykowali dla
kolezanek i kolegéw krotkie
przedstawienie ,, Chory
Mikotaj". Dzieci byty
zapoznane z historiq $w.
Mikotaja, odbyty sie rézne
zabawy dla dzieci. Uczniowie
upiekszali choinke z odbitek

“Kalédy sostine”

Kazdy naprawde wiemy ze
Troki to Swigteczna Stolica,
w jezyku litewskim—Kaledy
sostiné. W tym roku, gdy
Troki z Mikotajem zaczeli
szykowa( sie do $wiqf,
zaprosili dzieci naszej szkoty
na koncert oraz
zaproponowali, aby my
réwniez wystapiliby. My z

swoich raczek, rzucali
$niezkami z makulatury do
celu, pakazywali jak Mikotaj
niesie ciezki worek, jak robi
wielkie kroki, rozwiazywali
zagadki i t.p. Dzieci
grupy przedszkolnej
wykazaly sie réwniez
swoja umiejetnosc -
Spiewem i tancem.
Dzieci z utesknieniem
czekaty na
niezwyktego goscia -
Mikotaja, ktory
przyniost dla kazdego
dziecka prezencik -

radosciq, zgtosilismy sie, i
pojechaliémy do Trok. Byto
zimno, ale tego warte.
Spotkalismy tam Mikotaja i
Kaledy, ogladalismy piekny
koncert, a za$ i sami pieknie
wystopilismy. Po koncercie
szlismy do gubernii Mikotaja,
tam mu zaspiewalismy i
dostalismy prezenty—
smaczne cukierki :)

F""""'“" s

kalendarzyk adwentowy.
Wizyt Mikotaja i jego
prezenciki sprawity naszym
pociechom wiele radosci.

Erika Rinkeviéiate

Udziat brali :

P. Teresa Rinkevic, p.
Liudmita Narkiewicz, Kamila
5 kl, Joanna 5kl,Danielia
6kl,Agnieszka 6kl, toreta 6
kl,Bozena 6 kl, Adriana 7 kI,
Ania 7 kl, Karolina 8 kl, Julija
9K, Lilija 9 kl, Nelli 9 kI,
Erika 9kl, Agata 9KI.

Naprawde wesoto spedzilismy
czas.

Agata Ruszkiewicz

.Wesotych Swiqt Bozego Narodzenia” w réznych jezykach

Afrikaans - Geseende Kerfees
en 'n gelukkige nuwe jaar

Biatoruski - Winshuyu sa
Svyatkami i z Novym godam!
Fidzysjki - Me Nomuni na
marau ni siga ni sucu dei na
yabaki vou

Grecki - Kala Christougenna
Ki'eftihismenos O Kenourios
Chronos

Hawajski - Mele Kalikimaka &
Hauoli Makahiki Hou

Indianie Czarne Stopy

I'Taamomohkatoyiiksistsikomi

Japonski - Shinnen omedeto.
Kurisumasu Omedeto

Koreanski - Sung Tan Chuk Ha

tacina - Pax hominibus bonae
voluntatis

totewski - Prieci'gus

Ziemsve'tkus un Laimi‘'gu Jauno

Gadul
Majow - Utzul mank'inal

Mongolski - Zul saryn bolon
shine ony mend devshuulye

Nepalski - krist Yesu Ko Shuva
Janma Utsav Ko Upalaxhma
Hardik Shuva & Naya Barsa Ko
harkik Shuvakamana

Norweski (Nynorsk) - Eg
ynskjer hermed Dykk alle ein
God Jul og Godt Nyttar

Stowenski - Vesele bozicne
praznike in srecno novo leto

Tajski - Suksan Wan Christmas
lae Sawadee Pee Mai

Turecki - Noeliniz Ve Yeni
Yiliniz Kutlu Olsun
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Bozenarodzeniowe tradycje

P Zblizaja sie
Eeaat wielkimi
krokami,
wyczekiwane
przez

i Tych nieco
starszych
Swieta
Bozego Narodzenia, bo o nich
mowa, to czas niezwykty, peten
radosci i mitodci, wypetmiony
rodzinnymi spotkaniami przy
wigilijnym stole petnym
pysznosci.Teraz mamy dla was
kilka informacji na temat
zZwyczajow zwiagzanych ze
Swietami Bozego Narodzenia.
Dzielenie sie optatkiem
Wiekszo$¢ naszych tradycji
bozonarodzeniowych pochodzi
jeszcze z czasow
stowianskich. Zasiadanie do
wigilijnej kolacji od wiekow
wygladato tak samo:
szykowano specjalne potrawy,
dekorowano stét, ubierano
choinke i wypatrywano
pierwszej gwiazdy na niebie o
zmroku. Przed rozpoczeciem
wigilijnej wieczerzy trzeba
byto podzieli¢ sie optatkiem
Stowo opfatek pochodzi z
faciny -oblatum - i oznacza
ofiarowanie, dar ofiarny.
Dawnej sktadano ofiary
béstwom, bozkom, by
uchronity domostwo przed
ztymi sitami, piorunami i innymi
nhieszczesliwymi wypadkami.
Dzi$ przy tamaniu sie
optatkiem sktadamy sobie
gtéwnie zyczenia $wigteczne i
noworoczne. W dawnych
czasach optatek miat postaé
kolorowego bloczku, niezwykle
zdobionego. Wypiekano go w
domu. Dzi$ jest on przewaznie
biaty, z delikatnie
wygrawerowanymi motywami
religijnymi.

Koledowanie

Koledowanie to kolejny
zwyczaj praktykowany nadal
w naszych domach. Nazwa

najmiodszych pochodzi ze starozytnego

Rzymu, kiedy kalendami
nazywano piesni wykonywane
na poczatku miesiqca,
szczegodlnie w styczniu,
cieszqc sie howym

rokiem. Ko$cidt znidst co
prawda obchodzenie kalend,
ale zachowat sie zwyczaj
radosnego Spiewania ku czci
Chrystusa czy odwiedzanie
sie w czasie Swiqgt Bozego
Narodzenia w domach.
Pierwsze koledy w pojawity
sie okoto XIII wieku, a wraz
z upowszechnieniem druku
zaczeto je zapisywac i
przekazywal z pokolenia na
pokolenie.

Choinka

Nie ma chyba takiego domu,
w ktorym nie dekorowano by
choinki. To zajecie jest
prawdziwa frajda dia matych
i duzych i nalezy do
najwczesniejszych
bozonarodzeniowych
zwyczajéw. Pochodzi z
XVIII wieku, kiedy
dekorowano przyniesiony do
domu, Sciety wierzchotek
sosny recznie zrobionymi
tancuchami, jabtkami itp. i
wieszano go przy

suficie domostwa. GafazZ ta
miata chroni¢ dom przed
ztymi duchami i przynosic
dobrobyt. Koscidt
poczatkowo nie byt
przychylny femu

obrzedowi, ostatecznie
Jjednak zaakceptowano
drzewko jako symbol
biblijnego drzewa dobra i zta.
Stad wtadnie powinno sie je
dekorowaé w Wigilie -

imieniny Adama i Ewy. Pod
Zzadnym pozorem nie mogto
zabrakna¢ na nim jabtka,
ktdre jest symbolem
zdrowia.

Nawet ozdoby maja tu swoje
znhaczenie - fafncuchy
symbolizuja weza kusiciela
pierwszych ludzi, gwiazda na
szczycie obrazuje gwiazde
betlejemska, ktora
prowadzita trzech kréli do
Dzieciatka, $wiecace lampki
miaty ogrzewaé przychodzace
w nocy dusze naszych
najblizszych.

Dwanascie potraw na stole
wigilijnym

Kolejnym zwyczajem
praktykowanym w wielu
domach jest sporzadzanie
dwunastu potraw na czesé 12
apostotow towarzyszacych
Chrystusowi. Moze to dziwic,
gtéwnie dlatego, ze wedtug
tradycji na stole powinna by¢
nieparzysta ilo$¢ dan - 5, 7
lub 9. Liczba nieparzysta
miata zwiastowac urodzaj i
dobrobyt w nowym roku, a
potrawy powinny sktadaé

sie z ptodow rolnych
wyhodowanych
wiasnorecznie, aby znéw
dorodnie obrodzity.

Kazda Wigilia to potrawy
postne. Na stotach krélowaty
i nadal kréluja ryby, kapusta
i grzyby. Popularne w
dawnych czasach byty
rowniez domowe wypieki -
strucel makowy czy tamance
makowe. Nie mogto réwniez
zabraknaé barszczu,
pierogow i kompotu z suszu.

Informacje przyszykowata
Nelli Makutonowicz

Nr. 2 grudzien

Str. 4



Przesqdy wigilijne

Z wigilijna noca zwiazane sq szczegdlnie liczne wierzenia i przesady. Tej nocy zwierzeta
przemawiaja ludzkim gtosem, ale kto je ustyszy nie dozyje ranka. Biada cztowiekowi, co
wiedziony prozng ciekawosciq usitowatby zerwaé zastone z tajemnic tej niezwykfej nocy.
W tradycji ludowej zachowato sie mnostwo opowiesci o gospodarzach, ktorzy od
wilasnych wotow ustyszeli wyrok $mierci, podstuchujqc ich tajemng rozmowe.

W czasie wieczerzy wigilijnej mozna ujrzeé osobe zmartq w roku biezacym, nalezy tylko po
zjedzeniu wszystkich wigilijnych potraw, wyjrzec przez dziurke od klucza w drzwiach, a
wéwczas ujrzy sie ja siedzacq ha pustym miejscu przy stole.

Pilnuj, aby na stole byta nieparzysta liczba potraw. To zapewni ci urodzaj w catym
nadchodzacym roku.

Rano nalezy potrzec sobie zeby czosnkiem, gdyz to sprawi, ze przez caty rok nie bedq
bolaty.

Zjedzenie podczas Wigilii jabtka zapobiegnie bdlowi gardta, a orzecha - bélowi zeba.

Pod stét wigilijny nalezy potozy¢ zelaznq siekiere lub sierp i oprzeé o nie nogi, abynogi
twarde jak zelazo mieli i nie kaleczyli ich sobie na cierniach.

Przed zmrokiem nalezy przynie$¢ do domu wegiel lub drewno na opat, gdyz - jak wierzono -
kto co$ wniesie po wieczerzy do domu, temu wszystko myszy zjedza,

Caly dzien od samego rana musimy byé usmiechnieci i zyczliwi dla innych. Zaréwno nasz
usmiech jak i dobre stosunki z rodzing nie znikng przez caty kolejny rok.

Nie szyjmy, nie naprawiajmy nic poniewaz kolejny rok uptynie nam na ciagtych poprawkach i
naprawianiu wszystkiego.

Nalezy zjes¢ wszystkie wigilijne potrawy - jesli nie nalezy je przynajmniej sprébowal. W
ten sposéb w nastepnym roku niczego ham nie zabraknie.

Musimy zadbac aby w Dzien Wigilii sie nie pr'zezuqblc ani nie rozchorowa¢. Musimy bardzo
uwazaé na swoje zdrowie poniewaz w przeciwnym wypadku bedziemy chorowa¢ caty
kolejny rok.

Musimy maksymalnie ograniczy¢ tego dnia stres. Nie nalezy krzyczec, ztoscic sie ani ptakac.
Jesli nie bedziemy przestrzegal tego zalecenia w nastepnym roku bedziemy ciagle
zdenerwowani i hieszczesliwi.

Pod talerz wigilijny nalezy wsuna¢ monete. Zagwarantuje ona nam pomysinosé finansowa.
Aby pieniadze sie nas lepiej trzymaty powinnismy schowa¢ ususzona tuske z wigilijnego
karpia do portfela i frzymac ja przez caty rok.

Nie nalezy w dzien wigilijny nikomu nic pozyczaé. Jesli tak sie stanie, osoba ktére;|
wyswiadczymy tq ustuge bedzie cierpiata przez caty rok niedostatek.

Jezeli w dzien Wigilijny pierwszy przekroczy prog naszego domostwa mezczyzna, wszyscy
domownicy beda cieszy( sie szczesciem caty rok. Przekroczenie progu przez kobiete
wrozy pecha.

Liczba uczestnikow wieczerzy wigilijnej powinna by¢ parzysta. W przeciwnym razie moze
spotkaé domownikéw pech. Dawno temu, aby ustrzec sie nieszczesciu zapraszano osobe
bezdomna do wspélnej Wigilii, aby liczba 0séb sie zgadzata.

Informacje przyszykowata
Anna Makutonowicz
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Swiqteczne zyczenia

Z okazji Bozego Narodzenia oraz
nowego roku, uczniom, nauczycielom

oraz radzie szkolnej zyczymy:

Marzeh o ktére warto walezyé.
Radoéei, ktérymi warto sie dzielié
przyjaciét z ktérymi warte byé /
i nadziei bez ktérej nie da sig Zy

12 klasa

Swiqt biatych, pachngcych ﬁ
choinkq, skrzypiqgcych =
sniegiem pod butami,
spedzonych w cieptej,
rodzinnej atmosferze,
petnych
niespodziewanych
prezentow. Swigt
dajqcych radosc i
odpoczynekR oraz., R
nadzieje na Nowy Rok, &
Zeby byt jeszcze ‘
Lepszyyniz ten,
co wtasnie mija.

7 KLASA

By Wam wszystko pasowato,
By ktopotéw byto mato,
BysScie zawsze byli zdrowi,
By problemy byty z gtowy,

By sie wiodlo znakomicie,

/\/\/
By wesote byto zycie. ~——
/\/\/

9 klasa

TAPETUS pL

Wszystkiego co
dobre i pachnie
swigtami,
skrzypigcego $niegu
pod stopami,

cudownej kolacji w

wigilijnym mroku i

« hucznego Nowego
Rokul!

Naroqzenin FAnA 1 przeZ caty
nAgchopzacy rok Z0p

Fkinsa
Zyczy 11 klasa

Nr. 2 grudzien
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