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Grudzien
6rudzien to chyba

na 6 grudnia Swiety  dzief obdarowywania

jeden z najbardziej Mikotaj przynosi sie prezentami. Nasze Nowym Roku
pracowitych miesiecy dzieciom drobne domy odwiedza Swiety , '

w roku. To czas upominki i zostawia je Mikotaj z wielkim ©Zyczenia
oczekiwania na w butach, buty muszaq worem na plecach. Noworoczne w
Swieta Bozego byé wyczyszczone i 25 grudnia - Boze réznych jezykach

Narodzenia, czas wypucowane, bo

kupowania inaczej, zamiast
prezentow, ubierania prezentu, moze sie w
choinki, ale takze  pich znalezé

czas generalnych marchewka lub rézga.

Narodzenie, dzien
upamietniajacy
narodziny Jezusa
Chrystusa. To dzien
rodzinnych spotkan i

W tym numerze:

Grudzieh 1

oW i . S Swiatowy dzief walki 2
5?;"21((}:;2“' ' 24 grudnia - wspélnego z AIDS
$wiqtecznego WIGILIA, czyli dzie biesiadowania, Lekcja otwarta 2

poprzedzajacy Spiewania koled. Czas

gotowania. Lubiq go
i dorosli i dzieci,
zwtaszcza jesli

narodzenie Jezusa
Chrystusa. W tym dniu

dla rodziny i bliskich.
Dzieci cieszq sie z

Ciekawostki o Bozym
Narodzeniu

‘o b rodziny spotykaja sie prezentéw od Mikotaja.  Jakobchodzisie 4
zgzle?gtgelzll::z«z przy kolacji wigilijnej. lub przed nimi. ﬁ]‘:fyed:\’f(‘:gfazcﬂe W
éwiqt: Wieczerza rozpoczyna 26 grudnia- drugi dzien

. <. Sie wraz z Swiat Bozego Kilka faktéw o 5
1 grudnia - Swiatowy pojawieniem sig na Narodzenia. Nowym Roku
Dzien Walki z AIDS - pichie pierwsze] 31 grudnia - ostatni Kidy éwiat spotyka 5
obchodzony od 1988 4 iq7dki. Rodziny dzieh roku 2014, Nowy Rok?
roku. dzielq sie optatkiem, a wyjatkowa noc, Zyczenia 6
6 grudnia - imieniny  po kolacji idq ha zegnamy stary rok, a Noworoczne w
Mikotaja - w nocy z5 Pasterke. Jest to tez witamy nowy. réznych jezykach




Swiatowy Dzieh Walki z AIDS

AIDS - kohcowe stadium zakazenia wirusem zespotu habytego braku odpornoci (HIV)
charakteryzujace sie bardzo niskim poziomem limfocytow, a wiec wyniszczeniem uktadu
immunologicznego (odporno$ciowego), co skutkuje zapadalno$cia na tzw. choroby
wskaznikowe (mekfor‘e formy nowotworéw, grzybic, nietypowe zapalenia ptuc) mogace
zakofczy¢ sig $mierciq pacjenta. W latach 1983-2008 na AIDS zmarto 25 min ludzi;
obecnie rocznie z jego powodu umieraja 2 mln oséb.

Wirus przenosi sie poprzez:

1. kontakt zakazonej krwi z krwiq lub btong $luzowa osoby niezakazonej,
np. uzywanie tej samej igly, niewysterylizowanych narzedzi
dentystycznych itp.,

2. przeniesienie z matki na dziecko

3. wirus moze dostaé sie podczas stosunku ptciowego.

AIDS i zakazenia HIV stanowiq powazny problem spoteczny, szczegélnie w krajach
rozwijajacych sie. 1 grudnia jest Swiatowym dniem walki z AIDS. Czerwona wstazka jest
znakiem solidarnosci z zakazonymi HIV o chorymi na AIDS.

W naszej szkole obchodzilismy $wiatowym dniem walki z AIDS. Uczniowie naszej szkoty
rysowali plakaty, na lekcjach wychowawczych nauczyciele opowiadali dla nas na temat AIDS
i HIV.

1 gr'udnia wszyscy uczniowie 7-12 klas wraz z nauczycielami zebrali sie w auli na ,.burze
mdzgow". Przypomniano dla nas jeszcze raz na temat AIDS. W wiktorynie udziat brali dwie
druzyny—9 uczni i jeden nauczyciel. W czasie wiktoryny musielismy odpowiadaé na
réznorodne pyTama o AIDS. Komisja sprawdzita odpowiedzi dwéch druzyn. W wyniku

zwyciezyta przyjazn.

Erika Rinkeviéiate

Lekcja otwarta

15 grudnia w szkole pachto
prawdziwym $wietem!!! Nasze
uczniowie brali udziat w otwrtej
lekcji technologii i religii. Takq,
wspaniatq_lekcje organizowaty
nasze panie s.Lucyna
Kwidzinska i p.Liuda
Narkiewicz. To byto wspaniate
zajecia dla uczni. Uczniowie
wspdlnie z paniami piekli
pierniki, robity jadalne szopki.
Nastepnie odbyta sie wystawa
szopek.

Karolina Tuniewicz
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Pierwsza wzmianka o Bozym

Narodzeniu pochodzi z 354
roku, a zamieszcza jg rzymski
kalendarz. Rozne byty w
przesztosci terminy obchodéw
Swiat Bozego Narodzenia.
Swietowano w styczniu,
marcu, kwietniu, a nawet w
maju. Ostatecznie wybrano
date 25 grudnia - dzien
przesilenia zimowego.
Chrzescijanie ze stoicem
utozsamiali Chrystusa,
hazywajac go "Storicem
Sprawiedliwosci". Tajemnica
Bozego Narodzenia polega na
tym, ze druga Osoba Boska
statfa sie cztowiekiem, aby w
ciele ludzkim dokona¢
zbawienia rodzaju ludzkiego
za grzechy. Jako Bodg jest
wieczny, nieskofczony,
wszechobecny i wszechmocny,

jako cztowiek jest ograniczony

czasem, przestrzeniq i moca,
Zwyczaj ubierania choinek
narodzit sie wérdd ludéw
germanskich przeszto 300 lat
temu. W dniach przesilania
zimy i nocy zawieszano u
sufitu gatazki jemioty, jodty,
Swierka, sosny jako symbol
zwyciestwa zycia nad
$mierciq, dnia had noca,

$wiatta nad ciemnoscia, Koscidt

chetnie przejat ten zwyczaj
jako zapowiedz, znak i typ
Jezusa Chrystusa. Na
drzewku zawieszamy Swiatta,
bo tak czesto Jezus o sobie
mowit, ze jest Swiattosciq
Swiata.

Na Litwie wieczerza
wigilijna rozpoczyna sie po
zapadnieciu zmroku, gdy na
hiebie pojawia sie pierwsza
gwiazda.

Wtedy cafa rodzina gromadzi
sie w jednym pokoju, przy
stole nakrytym biatym
obrusem. Pod nim roztozone

jest siano. Kiedy juz
wszyscy domownicy stana
wokét stotu, najstarsza osoba
w rodzinie rozpoczyna
modlitwe, odczytuje
fragment Pisma $w. o
narodzinach Jezusa,
nastepnie bierze z talerzyka
biaty optatek, podchodzi do
kazdego, tamie sie nim i
sktada zyczenia. W tym dniu
wspomina sie wszystkich,
ktorzy nie moga by¢ z nami.
To z mysla o zmartych i o
kazdym, kto nie ma gdzie
spedzi¢ tego wieczoru, lezy
na stole dodatkowe, puste
nakrycie.

W czasie Wigilii
najwazniejszy jest optatek i
zawsze pierwszy. Dopiero
gdy podzielimy sie optatkiem,
mozemy skosztowac
czerwonego barszczu z
uszkami, czarnego maku,
brazowych orzechdw i
srebrnych ryb. Przedtem nie
wypada $piewaé nawet koled.
Tradycja wigilijna

Nazwa "Wigilia" pochodzi z
laciny i oznacza czuwanie,
bezsennosc, straz, warte.
Przyjeta przez Koscidl
katolicki, okresla zaréwno
dzien poprzedzajacy Boze
Narodzenie (lub inne wazne
swieto), jak i uroczysta
kolacje spozywana w tym
wlasnie dniu.

Gwoli scislosci dodac nalezy,
ze slowniki notuja jeszcze
inne znaczenia slowa
"wigilia": calonocne lub
wieczorne nabozenstwo
odprawiane w kosciolach
klasztornych przez
zakonnikéw, tzw. officium
nocturnum (to najblizsze
Jest znaczeniu wyrazu
lacinskiego), oraz nocha msze
za dusze zmarlego, przed
pogrzebem.

Dzien 24 grudnia i zwiazane
z nim rytualy oraz obrzedy
wigilijne wlaczono do liturgii
Bozego Narodzenia w VI w.
Dzien Wigilii jest
tradycyjnie dniem postu.
Wtedy tez nalezy
przygotowac i ozdobic
choinke czy domowa szopke.
Do kolacji zasiada sie,
zgodnie ze zwyczajem, po
ukazaniu sie na niebie
pierwszej gwiazdy.

Wigilijna kolacja, swietowana
przez wszystkich Litwindw,
nie tylko katolikéw, sklada
sie tradycyjnych elementdw,
takich jak dzielenie sie
oplatkiem, w wielu domach
poprzedzane wspélna
modlitwa, a we wszystkich -
skladaniem zyczen, spiewanie
koled, obdarzanie sie
prezentami.

Wieczerza wigilijna
nazywana bywa takze
postnikiem - z racji postnych
pokarméw podczas niej
podawanych na stél.

nam na pamiec zmarlego
czlonka rodziny.

Pierwsza Gwiazda

Na Litwie wieczerze wigilijna
rozpoczynalo sie, gdy na
niebie ukazala sie pierwsza
gwiazda. Czyniono tak
zapewne na pamiatke
gwiazdy betlejemskiej, ktora
wedlug Ewangelisty, sw.
Mateusza, ujrzeli Medrcy,
zwani tez Trzema Krélami.
Zwyczaj ten byl i nadal jest
gleboko zakorzeniony w
polskiej kulturze. Wspomina
o nim m.in. Wladyslaw
S.Reymont w "Chlopach" oraz
Maria Dabrowska w
"Usmiechu dziecinstwa".
Oskar Kolberg stwierdza, ze
jest to bardzo stary zwyczaj
przestrzegany w rodzinach
katolickich.
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Jak obchodzi sie Boze Narodzenie w innych krajach?

W 6recji wieczér wigilijny spedza sie poza domem, spotykajac sie z przyjaciétmi w klubach
oraz restauracjach. Domowa wieczerza wigilijna spozywana jest o bardzo péznej porze. Boze
Narodzenie trwa az 12 dni. W tym czasie Grecy obdarowujaq sie nawzajem nieprawdopodobng,
ilosciq prezentéw: w wieczér wngthny i w noc sylwestrowa,

W Anglii nie obchodzi sie Wigilii. Swiateczny positek spozywa sie w pierwszy dzien Swiqt
Bozego Narodzenia, gdy cata rodzina gromadzi sig na wspdlnym obiedzie. Tradycyjnym
daniem jest pieczony indyk , zupa Zélwiowa i tzw. christmas pudding - rodzaj deseru z
suszonyml éliwkami. W domach stawia sie chomkq, a u sufitu zawiesza jemiote. W drugi dzien
$wiat jest zwany dniem pudetek, gdyz otwiera sie wtedy otrzymane prezenty.

We Francji wigilijha wieczerza rozpoczyna sig dopiero po pasterce. Na stét podaje sie
indyka nadziewanego kasztanami, ostrygi, zimne potrawy z jaj. Podaje sie takze tradycyjny
stodki tort w ksztatcie polana dr'zewnego jakie kiedys wktadato sie do kominka, aby
ogrzewato dom po powrocie rodziny z pasterki.

W Szwecji Swieta Bozego Narodzenia nazywane sa Jul. Podczas Wigilii spozywa sie stodki
chleb domowego wypieku, z dodatkiem imbiru. Na stole mozna znalez¢ takze potrawy rybne i
mieshe. Po kolacji przychodzi czas na $piewy i tafice wokét choinki oraz na prezenty, ktére
wedtug tamtejszych wierzen przynosza krasnoludki.

Norwegowie sadza, ze to ich ojczyzna jest krajem Bozego Narodzenia. Dzieci na catym
$wiecie wierza, ze o wiadnie stad, z krajy Dalekiej Pétnocy Squ‘ry Mikotaj wyrusza na swq,
wedrowke z workiem petnym prezentéw. Swieta rozpoczynaja sie w Norwegii juz 21 grudnia.
W Wigilie, po habozenstwie, rodziny zbieraja sie na tradycyjna wieczerze, ktdrej
podstawowym daniem jest owsianka z jednym migdatem. Ten, komu sie on trafi, otrzymuje
podarek. Na stot podaje sie tez zeberka ze $wini i gotowane mieso owcze lub danie
przygotowane z solonej i gotowanej ryby z boczkiem.

W Austrii przygotowania do $wiat trwaja cztery tygodnie, podczas ktérych w domach
zawiesza sie zielone gatazki przystrojone fioletowymi wstazkami i czterema $wieczkami. W
Wigilie o godzinie siedemnastej w domach dzwoni dzwoneczek i oznajmia, ze nastat czas
kolacji i prezentéw. O pdotocy dzwoniq koscielne dzwony i rozpoczyna sie pasterka. W
Austrii znany jest obyczaj przygotowywania szopki, czyli figurek Swietej Rodziny i matego
Jezusa. Jedna z najpiekniejszych koled $wiata ..Cicha noc, Swieta noc” powstata wiasnie tam,
w matej wiosce koto Salzburga w grudniu 1988 roku.

W Holandii nie ma ani wieczerzy wigilijnej, ani postu, ani prezentéw pod choinka, Swieta
obchodzone sq 25 i 26 grudnia. Holendrzy pielegnuja tradycje pasterki, uroczystej mszy
wigilijnej. Nie ma tu jednak specjalnych potraw sSwiatecznych czy wypiekéw. Mozna jednak
zauwazyc¢ przed domami choinki ozdobione sznurami lampek i $wigtecznie udekorowane okna.

W Indiach wedtug zwyczaju, zawsze na $wieta kupowane sq nowe ubrania. Tradycyjnie okoto
10 dni przed Bozym Narodzeniem zaczynaja sie wielkie przygotowania $wiateczne. Sq
dekorowane ulice, domy oraz kocioty, maluja rézne wzory na podtogach i przed domami.
Podczas $wiat organizowany jest konkurs na szopke, ustawiana zazwyczaj w widocznym
miejscu przed domem.

Hiszpanie w $wieta ’ramlq sie turron. Jest to co$ w rodzaju cha’rwy i stanowi wielki $wiateczny
przysmak. Nastrdj swiat bardziej oddaja ulice i place miast niz domy rodzinne. Cate rodziny
udCqu_SlQ na zabawy wokot wielkich choinek,
odwietlonych niezliczong ilodciq lampek. ngl|lJnym
daniem jest tu pieczona morska ryba. Po pasterce
odbywa sie uliczny festyn koled, piesni i tahcéw.
Jednak bardziej swigtecznie niz Boze Narodzenie
obchodzi sie tu swieto Trzech Krdli.
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Kilka faktow o Nowym Roku

1 stycznia jako pierwszy dzien roku uznano dopiero w 45 roku p.n.e kiedy Juliusz Cezar
wprowadzit kalendarz julianski. Wczesniej Nowy Rok byt celebrowany przez Rzymian 1
marca.

tacinska nazwa miesigca stycznia (Ianuarius) pochodzi od imienia staroitalskiego béstwa -
Janusa. Byt on bogiem wszelkich poczatkéw i koncow. Przedstawiano go z dwiema gtowami:
jedna spoglada na stary rok (w przesztos$é), a druga na nowy (przysztos$c). Wiele jezykow
przejeto od Janusa nazwe miesiaca styczen np. angielski (January).

W starozytnym Egipcie Nowy Rok celebrowano pod koniec wrzesnia, gdy wylewat Nil. Byto to
rEliezwykle wazne wydarzenie, gdyz to wokét delty Nilu koncentrowato sie zycie starozytnych
gipcjan.

W polskiej tradycji nazwa Sylwester wywodzi sie

prawdopodobnie od imienia papieza Sylwestra I(zm. w 335 roku).

Pierwszy raz $wieto uroczyscie byto obchodzone |
w roku 999 kiedy lud rzymski hucznie $wietowat
hiespetnienie sie proroctwa Sybilli o kohcu $wiata.

Z tej to okazji, 1 stycznia roku 1000, papiez
Sylwester IT udzielit po raz pierwszy btogostawienstwa
Urbi et Orbi (miastu i $wiatu). Tradycja ta zostata
przejeta przez kolejnych papiezy i do dzis, 1 stycznig,
udzielaja oni tego btogostawienstwa z balkonu

Bazyliki Swietego Piotra.

Kiedy Swiat spotyka Nowy Rok?

Sylwester jest obchodzony w

== = Butgaria, Grecja, Finlandia, Litwy, totwa i Estonia,
nastepujace] kolejnosci (wedtug 1:00 - Polska, Niemcy, Francja, Rzym, Czechy, Norwegia,
czasu litewskiego): . ) Szwajcaria, Hiszpania,

13.00 - Nowa Zelandia, m.in.  5:00 - Irlandia, Wielka Brytania i Islandia,

Wellington i Auckland, 5:00 - Argentyna i Brazylia,

14.00 - Kamczatka 7:00 - Stany Zied

: : : y Zjednoczone (Waszyngton, Nowy Jork),
16:00 - Australia (Sydney , Kanada (Toronto, Ottawa),
Melbourne), 8:00 - Meksyk, Stany Zjednoczone (Chicago),

17:00 - Japonia,

18:00 - Filipiny, Malezja, Pekin,
Mongolia, Singapur,

19:00 - Indonezja, Tajlandia,
Wietnam,

20:00 - Kazachstan i
Bangladesz,

21:00 - Uzbekistan i Pakistan,
22:00 - Azerbejdzan i
Zjednoczone Emiraty
Arabskie,

23:00 -Moskwa, Kuwejt,
Etiopia, Irak, Katar,

0:00 - Liban, Turcja, Izrael,

10:00 - Stany Zjednoczone (Los Angeles, San Francisco),
Kanada (Vancouver)
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Zyczenia Noworoczne w réznych jezykach

Szczesliwego Nowego Roku Felix sit annus novus Chidc Mng Nam Mi
(polski), (tacinski), (wiethamski),

Happy New Year Buon Anno (po wiosku), Bonan Novjaron
(angielski), Bom ano novo (portugalski), (Esperanto),

Feliz afio nuevo Godt nyttar (norweski), Laimigu Jauno Gadu
(hiszpanski), Laimingy Naujyjy Mety (fotewski),

Gliickliches Neues Jahr (litewski), La multi ani (rumunski),
(niemiecki), St'astny Novy rok ( Boldog Ujévet (wegierski).

Bonne Année (francuski), czeski),




